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Starte das BLACKOUT-QUIZ und finde heraus, welche Bereiche
des taglichen Lebens von einem Stromausfall betroffen sind.
Punkte mit jeder richtigen Antwort und mach am Ende den Check:

Wie gut bist du mit deinem Wissen fur den BLACKOUT vorbereitet?

UND SO GEHT’S:

Auf den folgenden Seiten erwarten dich 21 Fragen aus sieben Themenbereichen.
Zu jeder Frage gibt es drei Antwortmdéglichkeiten, die jeweils mit einem
entsprechenden Lésungsbuchstaben versehen sind. Bitte beachte: In diesem Quiz
ist nur eine Antwort richtig. Im Krisenfall konnen jedoch manchmal weitere Antworten
ebenfalls eine Handlungsoption sein. Merke dir die Buchstaben deiner favorisierten
Antworten oder trage sie direkt auf der letzten Seite in die Check-Felder ein.

Mit jeder richtigen Antwort kommst du der Losung ein Stlck naher!

ALLES KLAR?
DANN GEHT’S LOS!

Weiterfuhrende Informationen zu diesem Thema
und anderen rund um den Katastrophenschutz
findet man beim Bundesamt fiir Bevolkerungsschutz
und Katastrophenhilfe unter
www.bbk.bund.de
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KOMMUNIKATION

ES KOMMT ZUM GROSSEN STROMAUSFALL UND DAS TELEFONNETZ
DROHT AUSZUFALLEN ODER IST BEREITS AUSGEFALLEN.
WAS TUST DU?

Ich rufe die 110 Ich kontaktiere Ich mache nur die
oder 112 an. Familie und Freunde wichtigsten Anrufe.
per WhatsApp.

E X K

KOMMUNIKATION

©

WELCHE QUELLE NUTZT DU,
UM WEITERHIN INFORMATIONEN ZUR SITUATION
ZU BEKOMMEN?

Kurbel-Radio. Fernseher. Handy.
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KOMMUNIKATION

©

WAS SOLLTEST DU IM HAUS HABEN,
UM DEIN TELEFON, LAPTOP ODER HANDY MOGLICHST
LANGE IN BETRIEB ZU HALTEN?

Ersatzladekabel. Ersatzakkus. Ersatzgeriéte.

MOBILITAT

4

OHNE STROM - WAS BLEIBT IM VERKEHR
ALS ERSTES STEHEN?

Autos. Schienenverkehr. Fahrrader.
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MOBILITAT

5

WIE SPARST DU AM BESTEN SPRIT?

Fahrgemeinschaft bilden. Mit dem Bus fahren. E-Scooter nutzen.

MOBILITAT

6

WIE KOMMST DU AM BESTEN VON A NACH B?

Mit dem Taxi. Mit einem Einsatzwagen. Zu FuB.
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LICHT

WAS LIEFERT DIR BEIM BLACKOUT
AM LANGSTEN LICHT?

Solarleuchte. Gaslampe. Kurbel-Taschenlampe.

LICHT

8

DER STROM IST WEG,
DU HAST ABER KEINE TASCHENLAMPE IM HAUS -
WAS NUTZT DU JETZT?

Feuerzeug. Kerzen und Streichhélzer. Handy-Licht.
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LICHT
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WAS SOLLTEST DU IM NOTFALL IMMER ZU HAUSE HABEN,
UM NICHT IM DUNKELN ZU TAPPEN?

Ersatzbatterien. Geladene Powerbank. Stromgenerator mit Benzin.

WASSER

@

WIE VIEL TRINKWASSERVORRAT SOLLTEST DU
PRO PERSON UND PRO TAG ZUR SICHERHEIT
MINDESTENS VORRATIG HABEN?

2 Liter. Nichts - ich nutze Regenwasser. 10 Liter.
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WASSER

17

DUSCHEN UND ZAHNEPUTZEN ALS TAGLICHE HYGIENE:
WAS MEINST DU, WIE VIEL TRINKWASSER EIN MENSCH IN DEUTSCHLAND
DURCHSCHNITTLICH JEDEN TAG VERBRAUCHT?

450 Liter. 125 Liter. 10 Liter.

WASSER

12,

AUCH DIE OFFENTLICHE WASSERVERSORGUNG
FALLT BEI EINEM BLACKOUT BALD AUS.
WAS TUST DU?

Ich lege einen Wasservorrat in Ich nutze noch mal die Toilette und Ich hoffe auf Regen
Badewanne und Behéltern an. Dusche, bevor’s zu spét ist. in den néchsten Tagen.
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GELD
WOMIT KANNST DU BEIM STROMAUSFALL
NOCH BEZAHLEN?
EC-Karte. Bargeld. Smartphone.
Q S J

GELD

D

BEIM BLACKOUT FALLEN AUCH DIE ELEKTRONISCHEN
SUPERMARKTKASSEN AUS. WIE KOMMST DU JETZT AN
LEBENSMITTEL FUR DEN TAGLICHEN BEDARF?

Bargeld geht doch immer. Was von Nachbarn borgen/tauschen. Vorréate zu Hause lagern.
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WOFUR SOLLTEST DU DEIN GELD
NUN AM BESTEN VERWENDEN?

Lebensmittel. Sprit. Batterien.

KUHLEN

16,

BEIM STROMAUSFALL FUNKTIONIERT
DEIN KUHLSCHRANK NICHT MEHR.
WAS SOLLTEST DU JETZT ZUERST ESSEN?

Lebensmittel aus der Kiihltruhe. Lebensmittel aus der Dose. Frisches Obst und Gemdise.
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KUHLEN

17,

WAS MACHST DU MIT DEINEN LEBENSMITTELN _
IN DER TIEFKUHLTRUHE, WENN DIESE NICHT MEHR LAUFT?

Alles wegwerfen. Sie méglichst wenig 6ffnen, Sédckeweise Eiswiirfel
um die Kilte lange zu halten. kaufen und nachlegen.

KUHLEN

18,

UBRIGENS, WAS BESAGT EIGENTLICH
DAS MINDESTHALTBARKEITSDATUM (MHD)

AUF LEBENSMITTELN?
Bis wann etwas noch mindestens Nach Ablauf auf jeden Fall Lebensmittel sicherheitshalber
genieBbar ist — nicht wegwerfen. wegwerfen. 1-2 Tage vor Ablauf entsorgen.
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HEIZEN

19

BEIM BLACKOUT GEHT AUCH DEINE HEIZUNG NICHT MEHR.
WAS HALT DICH AM LANGSTEN WARM, WENN'’S KALT WIRD?

Immer in Bewegung bleiben. Warme Kleidung und Decken. Eine Umarmung.

HEIZEN

D

WAS KANNST DU TUN,
UM DIE WARME IN DEINEM ZIMMER
MOGLICHST LANGE ZU ERHALTEN?

Ganz viele Kerzen anziinden. Fenster und Tiiren méglichst Mit Alufolie Fenster und
geschlossen halten. Tiiren abdichten.
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HEIZEN
HUNGER?
WOMIT BEKOMMST DU BEIM BLACKOUT
OHNE HERD DEIN ESSEN WARM?
Ich werfe den Holzkohlegrill an. Ich stelle so viele Teelichter Ich packe den
wie méglich unter den Kochtopf. Camping-Gaskocher aus.
H E w
LOSUNG
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